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Uz i u nas existuji zemédélci, ktefi se snazi hospodafrit
nikoli pouze podle materialistické védy, ale ve své praxi
také aktivné pracuji s Ié¢ivymi pFirodnimi silami a uzna-
vaji hodnoty nejen fyzické, ale i spiritualni. Jedna takova
farma se rozklada pobliz soutoku iek Labe a Ohfre.

oloprazdny autobus ukrajuje
posledni kilometry cesty smérem
k obci Terezin a ja se z okna roz-
hlizim po trodné krajiné oblasti
Polabi. Viude kolem mé se do dali rozpro-
stira trochu nudna rovinka s obrovskymi
lany poli, po nich se pomalu, jako rozvazni
brouci, pohybuji zemédélské stroje. Uz za
chvili se mam blize sezndmit s nééim, co
plsobi naprosto odli$né a co v tento oka-
mZik povazuju za budoucnost zemédél-
stvi — navitivim takzvany biodynamicky
statek, kde se na rozdil od téchto Sirych
lan( pole hospodafi v lidskych méitkach,
mnohem bliZe ¢lovéku, jeho socidlnimu
zivotu, vice v souladu s pFirodou.
Vétsina médii ,hlavniho proudu” viak
nabidku na text o tomto typu hospoda-
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feni odmitla s odivodnénim, Ze v ¢eskych
podminkach jde o zcela okrajovou véc,

a navic — podle redakroril téchto asopist
jde spise o védecky nepodlozenou mysti-
ku. Necham se prekvapit, k véci pfistupuju
bez predsudkii a jsem zvédavy na to, jestli
se mU{j predpoklad naplni, nebo ne -
spatiim skutecné budoucnost ekologické-
ho zemédélstvi, které ma $anci v budouc-
nu prevladnout, nebo nakonec dojde ke
zklamani a vystfizlivéni?

délstvi formuloval rakousky filozof Rudolf
Steiner, u nas dobfe znamy zakladatel
antroposofie. Ve struénosti feeno: an-
troposofie je duchovni véda zabyvajici se

mnoha oblastmi — pocinaje pedagogikou
pies politické uspofadani spole¢nosti,
Iékafstvi, architekturu az po zemédél-
stvi. Uceni predklada celostni nhled na
Clovéka s tim, ze ¢lovék je tvoren fyzickym
télem, dusi a duchem. Smrtelné télo podle
Steinera podléha zakonim dédi¢nosti,
duse osudu a duch zakonim reinkarnace.
Zaklady biodynamického hospodaieni
jsou popsany v knize Zemédélsky kurz,
coz je soubor prednasek, které Steiner
proslovil k zemédélskym pracovnikiim na
sklonku svého zivota - v roce 1924 — na
zamku v Kobéficich u Vratislavi. Zemédeé/-
sky kurz je pomérné obtizné ¢teni, a to
i pro toho, kdo je podrobné obeznameny
s mystikou, a je plné podivnych a nékdy
pozoruhodnych myslenek — jednim
ze zajimavych nazor( je napfiklad to,
ze podle Steinera je véeli med vlastné
kondenzovanou slunecni energii. Spie do
oblasti podivnosti pak Ize zafadit nézor, Ze
zemédélska pida je v hospodarském orga-
nismu ,branici®, takze kdyz se prochazime
po statku, chodime vlastné ,bfichem”
zemédélské usedlosti. Spravné nacasovani
vysevu plodin by se podle Steinera mélo
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Fidit nejenom Mésicem, ale piisobi zde
mnohem vzdalenéjsi astrologické vlivy,
na kiemicitou substanci v rostlinich ma
vliv tridda planet Mars, Jupiter a Saturn

a na vapenitou slozku pak trojice Merkur,
Venuse a Mésic. Jisté zajimava myslenka,
ale v dile jsem postradal detailni vysvétle-
ni, jak autor k tomuto zavéru dospél.

PROCHAZKA BRICHEM

Cekal jsem, 7e spolupracovnici biody-
namické farmy rozptyli moje nejasnosti
kolem Zemédélského kurzu, a byl jsem zvé-
davy, jak se jim daff Steinerovy mystické
poznatky aplikovat v praxi. Biodynamic-
kym statkem mé na tvod provedla Katka
Simkové, v neddvné dobé studentka
Ceské zemédélské univerzity v prazském
Suchdolu, ktera na farmé plsobi prvnim
rokem jako zahradnice.

Prochdzime vraty s logem ekologické-
ho zemédélstvi a vchazime do statku. Na
dvofe, ktery je zatim v procesu utvafeni,
vladne lehky nepofidek. Mijime hejno
kejhajicich hus, navitévujeme staj s ko-
ném jménem Sympatie a nahlédneme do
sklenikl, kde péstuji naptiklad rajéata.
»sNade hospodaistvi je jednim z nejvétsich
ekologickych zelinaistvi v Ceské republi-
ce," piblizuje Katka hlavni ¢innost statku.

Farma nese oznaceni ,camphill’, patfi
tedy do celosvétového hnuti zaloZeného
na antroposofickych principech. V ro-
ce 1939 polozil zaklady tohoto sméru
Rakusan Karl K6nig, jehoz cilem bylo
obnovit plivodni socidlni Zivot kolem
zemédélstvi a kromé toho zapojit do
prace lidi s riznymi handicapy. Po celém
svété existuji desitky camphilld, napfiklad
v Evropé, Severni Americe ¢i JiZni Africe,

zatimco u nas je tento typ farmy ojediné-
ly. Na statku pracuje osm zaméstnanct se
specialnimi potfebami, v tomto ptipadé
jde o lidi s mentalnim postizenim, pficemz
kazdy z nich si tu nasel uplatnéni — pracuji
napfiklad v dilng, kde se vyrabé&ji svicky,
nebo v textilni manufaktufe. A samoziej-
mé pomahaji pfi zemédélskych ¢innos-
tech.

ZAKULACENY PROSTOR
Navstévujeme také mistnost v bloku
zemedélskych staveb, kterd je vystavéna
podle antroposofickych principti -
nevyskytuji se v ni zadné rohy a ostré
hrany, okna, dvefe i stény jsou zaoblené.
Prostor projektoval ekologicky architekt
Oldfich Hozman. Vse je zakulacené proto,
aby energie lépe proudila, a také z jed-
noduchého diivodu: lidé, zvirata nebo
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rostliny ve svém téle také nemaji zadné
ostré hrany. V nékolika mistnostech
pinych pastelovych barev se citim celkem
prijemné.

»Biodynamické zemedélstvi pro mé
znamena predeviim péci o krajinu,"
vysvétluje zahradnice Katka a ukazuje
mi blizké pole o vyméfe priblizné deseti
hektard. V biodynamice je kazdy statek
neopakovatelnou individualitou a snazi se
byt mnohem rozmanitéjsi a zajimavejsi,
aby si k nému lidé vytvorili vztah - spise
nez k anonymnim landm poli, které vidi-
me viude kolem. Pole patfici ke camphillu
je proto zvInéné, je na ném prostor pro
nejriiznéjsi zivocichy, biodiverzita je tady
znacna.

Pfiblizné pal kilometru odtud uz vidi-
me soutok Labe a Ohie — neni se co divit,
ze takova blizkost dvou fek v minulosti
znamenala problémy a hospodarstvi bylo
tézce zkouseno povodnémi. ,Na druhou
stranu bylo zajimavé sledovat, jakou
solidaritu ta pohroma vyvolala, chodilo
k nam pomahat mnoho lidi z okoli, dopl-
nuje Katka.

VEDECKY PROKAZANY PRUSVIH
Nad hrni¢kem medunkového ¢&aje si pak
povidam s reditelem farmy Jaroslavem
Lenhartem, ktery tu Zije se svou zenou
Zanetou a ¢tyfmi détmi. Hned na tivod
za¢nu o Steinerovi a o tom, Ze mi jeho
Zemédélsky kurz ptipada plny pozoruhod-
nych, na druhou stranu viak nékdy podiv-
nych myslenek. ,Steiner mluvil jazykem

k zemédélskym pracovnikiim dvacatych
let, pouzival pfiméry z Zivoci$ného svéta.

y
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Kdyby prednasel k soucasnym lidem,
mluvil by jinou, pro né srozumitelnou
fedi,’ namita na moje pochybnosti Jaroslav
Lenhart.

Pak se rozpovida o dobfe znamych
problémech nasi civilizace —'moderni ¢lo-
vék uplné ztratil kontakt se svou piirodni
podstatou, vyrabi stroje pro stroje, které
nikdo nepotfebuje, kdysi krasna ceska
krajina uz skoro neexistuje a venkov s jeho
socidlnim Zivotem se také zcela vytratil.
Biodynamické zemédélstvi sice neni
dostatecné védecky podlozené, jiné véci
viak jsou materialistickou védou zdtivod-
néné dostatecng, a presto se jimi nikdo
nefidi. ,Je nap¥iklad védecky dokazano, ze
klasické zemédélstvi absolutné nefunguje
a ptida rychle ztraci trodnost - ale nikoho
to nezajima,’ fika ironicky a zaroven s tro-
chou hotkosti v hlase Jaroslav Lenhart.

Z toho divodu ani neciti potiebu pfilis
védecky dokazovat’, Zze biodynamika

je Uspésnéjsi nez jiné typy hospodareni.
Nékteré hodnoty, jako je tieba ,zivouc-
nost" péstovanych rostlin, neni ani véda
schopna zachytit. Odkazuje na zavéry
Svycarského institutu FiBL (Vyizkumny
ustav pro biologické zemédélstvi — pozn.
red.), ktery biodynamické zemeédélstvi
dlouhodobé zkouma jiz od roku 1978.
Podle feditele Gstavu Urse Niggliho se

v prvnich deseti az patnacti letech tohoto
hospodareni vlastné ,nic moc nedélo’,
ale po patnactém roce se rozdily projevi-
ly — vysledky ukazaly, Ze Grodnost pudy
je v biodynamickém zemédélstvi lepsi
nez v ekologickém hospodareni, a jeste
mnohem lepsi ve srovnani s klasickym.

V kulturnim sdle farmy se konaji jarmarky nebo predndsky k tématu antroposofie.
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PROC JE U NAS
MALO BIODYNAMIKY
Hospodafstvi Jaroslava Lenharta zatim
v soucasnosti nevlastni biodynamicky cer-
tifikdt Demeter (ma o néj nyni pozadano
a ¢ekd na navétévu kontrolora) a dosud se
fidilo certifikaty ekologického zemédél-
stvi. Pouzivaji se zde biodynamické prepa-
raty, které navrhl Steiner. Ridi se zemédélci
na farmé také astrologickymi vlivy vzdale-
néjsich planet, treba Jupiteru ¢i Saturnu?
Jaroslav na to odpovid3, ze v Zadném
pfipadé nesleduje zddnou dogmatickou
cestu, protoze Steiner predeviim chtél,
aby lidé o jeho zavérech kriticky pfe-
mysleli. Astrologii ve svém hospodareni
nasleduje tpIné stejné jako krerykoli jiny
cloveék, jenz se Fidi prirozenymi cykly dne
a noci — coz je vlastné zakladni astrologic-
ké jednotka. ,Na spousté véci od Steinera
neni vlibec nic mystického, vezméte si tie-
ba vami citovanou myslenku, ze véeli med
je kondenzovana slune¢ni energie — vime
pfece, ze cukry jsou produkty fotosyntézy,
a tudiz pochazeji ze slune¢niho svitu.”
Podle Zderka Perlingera ze Svazu eko-
logickych zemédélct spociva problém
s biodynamikou ¢i ekologickym zeme-
délstvim obecné v tom, ze vykazuje nizsi
vynosy, a tudiz by nebylo schopné uzivit
stale pocetnéjsi civilizaci. Jaroslav Lenhart
namita, ze by k tomu jenom potfeboval
mnohem vice pracovnikil. ,Stacilo by dat
praci lidem z té palmilionové armady
nezaméstnanych. Za prvni republiky
pracovalo v zemédeélstvi tficet procent
zaméstnanc( — a méli jsme plnou potra-
vinovou sobéstaénost. Zatimco dneska
to jsou tfi procenta, pficemz spoustu po-
travin dovazime." Ve svém hospodarstvi
pouzivd minimum mechanizace a snazi
se konkurovat kvalitou vypéstovanych
plodin, coz je v ¢eskych podminkach
samoziejmé problematické, protoze
zékaznici se pfi nakupu pfili§ nefidi
kvalitou, ale predevsim niZsi cenou. Také
proto v Ceské republice existuje tak malo
biodynamickych farem, Ize jich napoditat
stézi kolem dvaceti. Naproti tomu v sou-
sednim Némecku a Rakousku, kde maji
dlouhou ekologickou tradici, existuje vy-
razna poptavka po biodynamickeé kvalité
a certifikat Demeter tam vlastni mnoho
podnikd.

NIC PREHNANE EZOTERICKEHO
Na Lenhartoveé farmé je v souladu s bio-
dynamikou pfedevsim snaha o obnoveni
pirozeného socidlniho Zivota kolem ze-



Pripravek na podporu podzemnich
¢asti rostlin se vyrabi tak, ze se naplni
kravské rohy hustsim kravskym lejnem.
Na podzim se rohy zakopou do zemé,
kde se nechaji do jara fermentovat.
Jedna lzicka vzniklé hmoty se pak
rozmicha asi ve sto litrech vody. Je
dulezité, aby pfi tom ve vodé vznikal vir
- udajné jim vstupuji do pripravku kos-
mické sily. Roztok se nakonec rozstiiku-
je po kapkach na pole. Také proto bylo
biodynamické zemédélstvi v médiich
nazyvano ,homeopatii na poli‘.

Na zemédélsky statek plisobi podle
Rudolfa Steinera také astrologické
vlivy. Jak uz bylo fe¢eno, na kfemicitou
slozku v piirodé ma vliv trojice planet
Mars, Jupiter a Saturn, na vapenitou
triada téles Merkur, Venuse a Mésic.
Rostliny vypadaji nam znamym zptso-
bem proto, Ze na né plsobi rovnovaha

To nejzajimaveéjsi z biodynamiky

slozek vapenitého a kfemicitého. Kdy-
by byla v zemi jenom polovina tohoto
mnozstvi kiemiku (a tedy prevaha
vapniku), rostliny by mély pyramidalni
tvary, vypadaly by ponékud komic-

ky - stonky by byly dole silné, kdezto
kvéty a klasy zakrnélé. Na druhou
stranu kiremicita slozka otevira byliny
k rozvoji smérem ke kosmickym dala-
vam - pii mensim mnozstvi vapniku
a prevaze kiemiku by se vyvinuly sameé
popinavé rostliny.

Kazdy biodynamicky statek je
neopakovatelnou individualitou. Jeho
organismus zacina v kosmu a pokra-
cuje dolt pies lidi, zvifata aZ pod zem
k mineralnim latkam. Steinerovo pojeti
farmy jako organismu ma za dusledek
to, ze hospodaiska zvifata dostavaji
prednostné krmivo vypéstované na
misteé.

meédélstvi, ve spolecenské mistnosti
se proto pravidelné konaji jarmarky
nebo prednasky na téma antroposo-
fie. Z navstévy jsem si odnesl jedno
pouceni: biodynamické zemédélstvi
nemusi byt povaZzovano za néco
prehnané mystického a zemédélci,
ktefi jsou zpravidla pevné ukotveni
nohama na zemi, to tak ani ne-
vnimaji — dennodenné se zabyvaji
tvrdym bojem o prosazeni ekolo-
gicky zaméfeného hospodareni. Jde
o inspirativni pokus o vétsi respekt
k lidem a pfirodé, o obnoveni sku-

" te¢ného venkova a pavodni krajiny,
ktery viak u nas ma pomérné malo
nasledovnik(.

Michal CERNY

Biodynamicti statkafi se ridi
vysevnim kalendafem, ktery radi, jak
pracovat na zahradé a na poli v navaz-
nosti na postaveni planet. Kalendar
vysevnich dnii je kazdy rok odlisny a co
do ¢asovani velmi podrobny — miize
v ném napfiklad stat, Ze v urcity den
zacinaji nejlepsi podminky pro vysazo-
vani kofenové zeleniny az v pozdnim
odpoledni.

Podle Steinera spojuje sladka chut
¢lovéka s nebeskym, zatimco slana
s pozemskym. Cukr vytvaii proces
evoluce vlastniho ,ja“, pricemz je
zajimavé, Ze kvaseni cukrii - tedy vznik
alkoholu - tuto evoluci vlastniho ,,ja"
obraci, a dochazi naopak k ,devoluci”.
Jak vime z praxe, konzumace alkoholu
vede k postupné ztraté vlastniho ,ja“ ¢i
vlastni svébytnosti — aZ k tplné ztraté
schopnosti ovladat své télo.
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