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Na jedné strané pole malin a rybizu, o kus dal v fadcich kozlik
Iékai'sky, cesnekova pazitka, bataty, zahon gladiol a také sklenik. Na
vSe shlizi dievéna socha. ,,Mam rad riiznorodost, i zemédélec musi
premysSlet, jak udélat krajinu malebnou,” fika Jaroslav Lenhart, ktery
vede biodynamicky Svobodny statek na soutoku v Geskych Kopistech.

Jana Hanuskova

Do krajiny nedaleko Terezina
v Usteckém kraji piisel pied vi-
ce nez deseti lety. Difv patiil
statek pod komunitu Camphill,
kterd chce mimo jiné zapojit
hendikepované do béZzného Zivo-
ta, dnes je samostatnou jednot-
kou.

Na statku péstuji mrkve v Sesti harevnych variacich.
Zeleninu si zatim zavaiuji jen pro svoji potiebu.

A jak Lenhart hrdé fikd, plné
sobéstacnou. Statek sidlici ve
dvou historickych budovich ze
16. stoleti funguje jako biologic-
ko-dynamické hospodéfstvi.

Zelenina, byliny i kvétiny se
oSetfuji a sklizeji ru¢né, pro je-
jich lepsi rast se pouzivd bylin-
kami naockovany hntj, ktery po-
chédzi z rostlinnych zbytkli nebo
se na ném podilela zdejsi zvitata.

Na dvofe se tak kolé-
baji husy, v ohradé je
krava Julinka s tele-
tem, dvé prasatka pfi-
béhnou, kdyz Jaroslav
zapiskd, nechybéji ani
slepice.

Po vzoru predki

»Vlastné  délame
jen to co nasi dédové,
ktef{ krajinu udrZovali
po staleti zdravou pro
budouci generace. My ale
nemame na co navazat; za socia-

lismu bylo dkolem dostat z poli

co nejvic. Tim, jak se rozoraly
remizky, zanikla mista pro hmyz
a ptdky, ktefi pomdhali priroze-
n¢ udrZovat krajinu v rovnovaze.
Obrovské lany se tehdy navic
mohutné stiikaly chemii. Zaci-
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name tak porad od nuly,” vypra-
vi hlavni zahradnik v Kopistech
s tim, Ze pro sviij zplsob hospo-
dafeni chtéji pozadat i o mezina-
rodné uzndvanou klasifikaci De-
méter.

,»V podstaté vSe spliujeme,
ale u nds neexistuje tato certifi-
kac¢ni organizace, kontrolor mu-

si pfijet z Némecka. Je-
~_ ho price pfijde na péta-
tficet tisic, to jsou pro
nds velké penize. Zatim
je vyuZijeme jinde. Roc-
né si vypéstujeme sami
asi sto padesdt tisic ro-
stlin, podle potieby pak
dokupujeme sadbu z Né-
mecka, u nas biosadba
vlastné neexistuje.*

Piimo na statku je kro-
mé zvifat i bylinnd za-
hradka, nechybéji rozlehlé

skladovaci prostory. V liskdch
odpociva Cesnek, patisony, dyné,
ohromné fedkve Daikon, Cerve-
né, bilé i Zluté fepy, vodnice,
¢ernd fedkev. Urodily se i vodni
melouny a spousta rajcatek.
Rucné se tfidi cibule.

,.Mame zlutou, ¢ervenou nebo
razovou odrudu, bilou prodava-

me Cerstvou, rychle vadne.
I mrkvi mdme Sest barev,” vy-
pravi sympaticky S$éf biodyna-
mického hospodaistvi, kdyZ nds
vede do sklepa, kde dalsi zame-
stnanci pfebiraji brambory.

~-Mdme kerkovské rohlicky
a také fialové brambory. Nékdo
fekne, ze nejsou chufové nic
moc, ale to nezkusil ty naSe.
VétSina péstitelll je md narvané
chemii a vodou. My je nezavla-
Zujeme ani v nejvétsich vedrech,
jsme na soutoku Staré Ohfe
a Labe, voda u nds pfirozené
vzlind.*

Neékteri plati pfedem
Plodiny ze statku na soutoku
dvou fek — ro¢né jich tu na dese-
ti hektarech vypéstuji vic nez
osmdesat druhli — se proddvaji
v obchodech se zdravou vyzi-

vou. Zdkaznici si také mohou po
internetu objednat fresh bedyn-
ky nebo si urodu predplatit
v ramci tak zvané KPZ, komuni-
ty podporovaného zemédelstvi.
Nejvétsi zdjem o biozeleninu
z Kopist je v Praze, nejmensi

" Jaroslav Lenhart v susarne
kontroluje kvalitu |_na|nranky.

paradoxné v misté, kde se urodi-
la, v Usteckém kraji.

,.Na letosni sezonu si nas pred-
platilo 260 lidi, jeden odbér vy-
jde na 330 korun bez DPH. Ni-
komu nefikdme, kolik kilogramit
za své penize dostane, ale zaruci-

me mu, ze vZdy bude mit osm
polozek. Ted jich bylo jedendct.
Mimo jiné jsme predplatitelim
posilali dyni, lahtidkovou cibuli,
fedkev, brambory, mrkev. Kazdy
si musi vyzkouset, jestli mu KPZ
vyhovuje, buduji se tak dlouho-
dobé vztahy. Bohuzel nikdy ne-
vim, jestli mi viibec néco vyros-
te. Pfirodé neporucim, zeleninu
nevyrobim,* dodéva Lenhart.

Ve statku je i suSdrna, na
ohromnych sitech prosychd ma-
joranka, jeji viiné je aZ omamna.

Z bylin se michaji Ctyfi smési,
vCetné té na uklidnéni. ,,VSech-
ny aromatické rostliny velmi
dobfe reaguji na vyménu tepla,
jsme v nadmorské vySce sto tfi-
ceti metrQl, je tu proto relativné
teplo a voda z fek nadm déla
skvélé mikroklima. Takovou vii-
ni maji bylinky maélokde,” vy-

svétluje  zkuSeny  zahradnik
s tim, Ze susi i listy svételného
kotene, ktery ma podobné ucin-
ky jako ZenSen. Problém ale je
ho viibec vypéstovat.

Uzitecné wehovky

M bioinstitut.cz - s Jaroslavem
Lenhartem i dal$imi dobrymi
hospodari se mlzete setkat
na dvoudenni konferenci Pro
pldu - pro Zivot v fijnu v Pri-
bore. Porada ji MAS Lassko
ve spolupraci s Celostatni siti
pro venkov a Bioinstitutem,
0.p.s.

M biospotrebitel.cz - informace
o tom, v jakych krajich pasobi
dal$i KPZ komunity i kde na-
koupit kvalitni biopotraviny.

M kamprobio.cz - PRO-BIO Svaz
ekologickych zemédélcu, je-
hoz je Svobodny statek na
soutoku ¢lenem, sdruzuje
pres 600 ¢eskych farmara.
Adresar véetné prehledu je-
jich produkce.

,,Potopy ndm pfinesly haldy
pisku, na poli jsme z nich udéla-
li valy a svételny kofen na nich
péstovali. Prvni rok jsme méli
dvaadvacet beden korene, druhy
dvé bedny. Vsechno sezraly my-
Si. Mohli jsme je ususit a proda-
vat svétélkujici mysi,” sméje se
muZ, jehoz ndpady pry hned tak
néco nezastavi.

,Pro Lifefood jsem se snaZil
péstovat i maku horskou. Tfi ro-
ky. Pak jsem to musel vzdit.
BéZné totiz maca roste v hor-
skych oblastech ve vysce kolem
tii tisic metrt, u nas k tomu
opravdu nejsou podminky.*
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